
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

THAITAE ON LINE 2021 
POOMSAE CHAMPIONSHIPS 

 

Event Date : แข่งขันวันที่ 13-14 มีนาคม 2564 

Website : www.thaitae.net  

Register : www.gmacscore.com 

Youtube : https://www.youtube.com/channel/UC8CnGwLFpbJ1VD9aK-RVVDQ 

 พุมเซเด่ียว / คู่  / ทีม (VDO Clips) 

Division Color belt Black belt 

10th 10th-9th Geup 8th-7th Geup 6th-5th Geup 4th-3rd Geup 2nd-1st Geup Dan 

U4 6 Block Taeguek #1 - - - - - 

U6 6 Block Taeguek #1 Taeguek #3 Taeguek #5 Taeguek #7 Taeguek #8 Koryo 

U8 - Taeguek #1 Taeguek #3 Taeguek #5 Taeguek #7 Taeguek #8 Koryo 

U11 - Taeguek #1 Taeguek #3 Taeguek #5 Taeguek #7 Taeguek #8 Kuemkang 

U14 - Taeguek #1 Taeguek #3 Taeguek #5 Taeguek #7 Taeguek #8 Taebaek 

U17  Taeguek #1 Taeguek #3 Taeguek #5 Taeguek #7 Taeguek #8 Taebaek 

U30 - Taeguek #1 Taeguek #3 Taeguek #5 Taeguek #7 Taeguek #8 Taebaek 

U40 
U50 

- Sipjin 

Over 50 - Jitae 

ค่าสมัครเด่ียว 500 บาท คู่ 700 บาท ทีม 900 บาท 

• นักกีฬาจะต้องมีคุณสมบัติตามรุ่นและประเภทท่ีกําหนด และสามารถลงได้เพียง 2 รุ่นเท่านั้น 

• แข่งขันโดยการอัพโหลดวิดิโอ และจะให้คะแนนในวันแข่งขันจรงิ ผ่านช่องทาง Youtube  

 

  

 

https://www.youtube.com/channel/UC8CnGwLFpbJ1VD9aK-RVVDQ


 

พุมเซเด่ียว (Live) 
Division Poom / Black 

9 – 11 yrs Taeguek 6 / Koryo 
Cadet 12 – 14 yrs Taeguek 7 / Kuemkang 
Junior 15 – 17 yrs Taeguek 8 / Taebaek 
U30 18 – 30 yrs Pyongwon / Sipjin 
U40 31 - 40 yrs Sipjin / Jitae 
U50 41 – 50 yrs Sipjin / Jitae 

ค่าสมัครเด่ียว 500 บาท  คู่ 700/ คน 
 

• นักกีฬาจะต้องมีคุณสมบัติตามรุ่นและประเภทท่ีกําหนด และสามารถลงได้เพียง 1 รุ่นเท่านั้น 

• นักกีฬาจะต้องรําพุมเซผ่านทาง Zoom Live การให้คะแนนสด เสมือนการแข่งขันจริง ค่าสมัคร 500 บาท / คน 

 

วิธีการแข่งขัน 

1. อการแข่งขันใช้ผู้ตัดสิน 3 Judges referee. 

2. ใช้ระบบการเรียงลําดับคะแนน 

3. แข่งแบบ zoom และส่งวิดิโอ จะแยกรุ่นแข่งขันกัน 

 

กติกาการส่งวิดิโอ 

1. ถ่ายคลิปนักกีฬาท่ีเข้าร่วมการแข่งขัน รําพุมเซท่ีกําหนดในระเบียบการ ตามข้ันสายนั้นๆ 

2. จะต้องใช้เทปท่ีเห็นได้ชัดสีใดก็ได้ ขนาดยาว เพื่อกําหนดให้เป็นจุดเริ่ม 

*** หักคะแนน 0.3 ถือว่าไม่กลับจุด หากไม่มีสัญลักษณ์บอก 

3. นักกีฬาจะต้องเริ่มรําจากจุด Mark เท่านั้น 

4. คลิป VDO จะต้องถ่ายจากหน้าตรงเท่านั้น ห้ามเปล่ียนมุมกล้องใดๆ กรณีมีพื้นท่ีจํากัดสมารถเคล่ือนท่ีเข้าออก 

หรือขยับซ้ายขวา เพื่อแพนตามนักกีฬาได้ 

5. กล้องจะต้องอยู่ห่างจากนักกีฬาให้เพียงพอต่อการรํา โดนการรําท้ังพุมเซจะต้องไม่ล้นออกนอกกรอบ 

*** หัก 0.3 ออกจากพื้นท่ีแข่งขัน 

6. คลิป VDO จะต้องมีความคมชัดไม่บีบอัดและสว่างเพียงพอแก่การตัดสิน มีเสียงรบกวนอื่นๆได้เช่น เสียงสัตว์ ลม 

รถวิ่งผ่าน และ อื่นๆ แต่ห้ามเปิดเพลงเสียงดัง 



 

*** หักคะแนน 0.3 (ไม่มีเสียงคิฮับ) กรณีไม่ได้ยิน ใน VDO 

7.    คลิป Vdo ต้องเป็นแนวนอนเท่านั้น 

8.    สามารถใส่เครื่องหมายยิมได้ต้นคลิป แต่ไม่เกิน 3 วินาที ห้ามโฆษณาสินค้า 

 *** หัก 0.3 กรณีคลิปโลโก้ยาวกว่าท่ีกําหนด 

 

กติกาการแข่งขันแบบ Live 

1. นักกีฬาจะต้องเตรียมความพร้อมในวันแข่งขันโดยใช้ “Zoom Application” 

2. เตรียมอุปกรณ์เช่น โทรศัพท์มือถือ คอมพิวเตอร์ และกรุณาตรวจสอบ ความเร็วอินเตอร์เนต ระหว่างแข่งขัน 

3. ใช้ QR Code ท่ีปรากฏมนหน้าสุดท้าย เพื่อเข้ากลุ่ม Zoom โดย “Zoom application” 

4. พุมเซท่ี 2 จะต้องรับต่อเนื่องจากพุมเซท่ี 1 โดยมีช่วงเว้นระยะไม่เกนิ 30 วินาที 

5. กรุณาทําจุดสตาร์ทให้เห็นได้ชัดเจนในวิดิโอ 

 

เหรียญ, ประกาศนียบัตร และถ้วยรางวัล 

1. แจกเหรียญรางวัลให้นักกีฬาทุกคน 

2. ใบประกาศนียบัตรจะออกให้ตามลําดับรางวัลท่ีได้ ผู้ท่ีไม่ได้รับรางวัลจะเป็นใบประกาศเข้าร่วมแทน 

 

การสมัคร 

1. สมัครแข่งขันได้ท่ี www.gmacscore.com 

2. ชําระเงินผ่านบัญชีธนาคาร ช่ือบัญชี คุณธิติพงศ์ โสภณเฉลิมนันท์  ธนาคารกสิกรไทย 

เลขบัญชี 081-2-386352 

กรุณาส่งหลักฐานการชำระได้ทาง  E-mail.  thaitae.net@hotmail.com 

หรือ LINE  ID : JOE_OYP 

เบอร์โทรติดต่อ  091-770-2888 

3. ค่าสมัครแข่งขันคนละ 500 บาท ประเภทคู่ 700 บาท /ประเภททีม 900 บาท, พุมเซ่ Live 500 บาท / คน 

4. จัดส่ง เหรียญ ใบประกาศ  (ส่งเป็นยิม)  

5. 5.นักกีฬาท่ีเข้าแข่งขัน 2 รายการขึ้นไปจะได้รับเส้ือท่ีระลึกจากการแข่งขัน 

http://www.gmacscore.com/

